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Zestaw gum do ćwiczeń lateksowy
- Mini Band L, 2.3-18.2 kg, 5 gum,
fioletowy, REBEL ACTIVE

Cena 31,00 zł

Dostępność dostępny

Numer katalogowy RBA-3002-PU

Kod EAN 5901890098755

Opis produktu
  
   

  

Zestaw gum do ćwiczeń Mini Band Rebel Active
 Zestaw gum do ćwiczeń Rebel Active to idealne narzędzie do wszechstronnych treningów siłowych i kondycyjnych. Sprawdzi
się doskonale do rozciągania, ćwiczeń rehabilitacyjnych, jogi i pilatesu oraz aktywności ogólnorozwojowej. Zestaw zawiera 5
gum o różnym poziomie oporu i grubości, dostosowanych do różnych potrzeb treningowych.

   

  

Solidna jakość
Wykonany z wytrzymałego lateksu zestaw Mini Band Rebel Active zapewnia długotrwałe użytkowanie, nie tracąc swoich
właściwości nawet przy intensywnym treningu. Co ważne zestaw gum do ćwiczeń RBA3002 jest bezpieczny w użyciu i
odpowiedni dla osób w każdym wieku oraz o różnym poziomie sprawności fizycznej.

  

Zabierz ze sobą
Rób treningi w dowolnym miejscu – w domu, na siłowni czy w plenerze. Zestaw jest lekki i łatwy do przenoszenia, dzięki
dołączonemu pokrowcowi.
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Wszechstronne zastosowanie
Każda guma w zestawie ma inny odcień fioletu, co ułatwia szybkie rozpoznanie odpowiedniego poziomu oporu. To rozwiązanie
sprawia, że z łatwością dostosujesz intensywność ćwiczeń do indywidualnych potrzeb i stopnia zaawansowania.

Materiał: lateks
Długość: 60 cm
Szerokość: 50 mm
Generowany opór i grubość:
 • 2,3 - 4,5 kg, 0,35 mm
 • 4,5 - 6,8 kg, 0,5 mm
 • 6,8 - 9,1 kg, 0,7 mm
 • 9,1 - 13,6 kg, 0,9 mm
 • 13,6 - 18,2 kg, 1,1 mm
5 sztuk w zestawie
Pokrowiec w zestawie
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